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Vollig aus dem Rahmen

Zwischen Eine mittelgrofle Bundesweit ergibt sich
der Arbeitszeit fallen Klinik benotigt laut SO eln
fur Dokumentation an. einer Modellrechnung
far fur Dokumentations-
diese burokratischen und Nachweispflichten.

Aufwande.

Bundesarbeitsgemeinschaft der Trager Psychiatrischer Krankenh&user, 2023



,Burokratie hat ihre Berechtigung,

wenn sie ein Plus an Qualitat bringt
— aber nicht, wenn sie ein Minus an
Versorgung bedeutet.”

Reinhard Belling, Vorstand, BAG Psychiatrie



Wir mussen
Aufmerksamkeit
schaffen fur den
unnotigen
Burokratieaufwand.

Nur so lassen Nur so konnen
sich Politik und wir Druck aufbauen

Verwaltung far echte Reformen
sensibilisieren.

Im System.







Gutes Storytelling vermittelt
Botschaften.

1. Zahlen und Fakten sind fur Menschen
schwer zu erfassen. Geschichten
emotionalisieren und machen
Komplexitat sichtbar.

2.Stories bleiben 22-mal besser in
Erinnerung als blol3e Fakten —aufgrund
anderer Verarbeitung im Gehirn.

3.Storytelling verbindet, weckt Interesse,
schafft Vertrauen und stellt eine
personliche Ebene her.

Stanford University, Michelle R-Claymaninstitute forGender Research, 2020; SRH-Fernhochschule 2025




Wir geben den Leuten eine Stimme!

Status Quo: Betroffene und
Offentlichkeit haben eine Meinung -
konnen aber nichts bewirken

Uber Soziale Netzwerke helfen wir
Burger:innen, ihre Stimme zu finden
und zu auflern

Eine kleine Masse kann einen
grof3en Stein ins Rollen bringen!




Zielgruppen

Primare Zielgruppen,
die wir mit unserer Kommunikation
erreichen wollen:

Abgeordnete, Ministerien, politische Journalist:innen

Entscheidungstrager:innenauf (Gesundheit, Politik, Wirtschaft)
kommunaler, regionaler und

o . il
Bundesebene, Fachpolitiker:innen




So unterstutzen Sie
die Kampagne

MEHR
_ZEIT ...
FUR DAS,
WAS
ZAHLT



Corporate-Influencer
rekrutieren

® Engagierte Corporate-Influencer aus allen
BAG-Mitgliedsorganisationen rekrutieren
— also auch aus lhrem Haus -, die sich auf
LinkedIn Uber ihre personlichen Profile fur
das Thema einsetzen wiirden/kénnten.

® Mehr Infos zur Kampagne finden Sie auf
der Website:
https://www.bag-psychiatrie.de/mehr-zeit-
fuer-das-was-zaehlt/

A Ljiliana O.f3 - 2. + Folgen
" Pflegedirektorin...
2 Wochen - ®

Ich mache bei der
#MehrZeitChallenge mita
... mehr



https://www.bag-psychiatrie.de/mehr-zeit-fuer-das-was-zaehlt/
https://www.bag-psychiatrie.de/mehr-zeit-fuer-das-was-zaehlt/

FUr Presse und Medien

& Hier finden Sie Materialien und Ansprechpartner:innen fiir lhre

( X ] d
&
F u r e n Berichterstattung rund um unsere Kampagne zur Abbau von Blirokratie in
" der Psychiatrie
Kampagnenverteiler
® Gutachten: Neuordnung der Tatigkeiten in der Erwachsenenpsychiatrie

a n m e I d e n : @ Bildmaterial: Linkedin-Header _

@ Bildmaterial: Post , Ich bin dabeil”

@ Kontakt: Kampagnen-Team BAG

® Thesenpapier: Neuordnung der Tatigkeiten in der Erwachsenenpsychiatrie

Kontakt & Mitmachen

? Sie haben Fragen oder méchten sich an der Kampagne beteiligen? Schreiben

Sie uns gern.

& buerokratieabbau@vitahealthmedia.com

Hier kénnen Sie sich zu unserem Kampagnen-Verteiler anmelden

ANMELDEN

https://form.typeform.com/to/ZpfiMsBG?typeform-source=www.bag-psychiatrie.de




Kampagnen-Posts
teilen

) Sie erhalten von uns in der nachsten Zeit vorbereitete
Beitrage (Texte, Bilder, ggf. Videos).

) Bitte teilen Sie diese Beitrage auf lhrem eigenen
LinkedIn-Profil.

) Texte konnen Sie anpassen und personliche
Erfahrungen erganzen.

) Bitte nutzen Sie in jedem Post die
Hashtags #MehrZeitfuerdaswaszaehlt
#BuerokratieabbauPsychiatrie

Stellen Sie sich vor, was wir erreichen
kénnten, wenn Blrokratie nicht unsere
wertvolle Zeit rauben wiirde

In einer Klinik mittlerer GroRe
bedeuten die aktuellen
Dokumentations- und
Nachweispflichten: 167 Vollzeitkrafte
arbeiten ausschlieBlich fiir Blrokratie
- und davon entfallen 160 direkt auf
die klinischen Teams.

Eine riesige Anzahl an Kapazitaten, die
nicht fir Patient/-innen zur Verfligung
stehen/?

Das Einsparpotenzial?

Satte 76 Vollkrafte kdnnten endlich
wieder das tun, was zah!t. ¢ @
#Weniger #Biurokratie hei3t mehr
#Zeit fur die #Menschen, die unsere
Hilfe brauchen.

Es ist eine Chance, das Arbeitsumfeld
attraktiver zu machen und das
Fachkrafteproblem nachhaltig
anzugehen.

(s Klar ist: Burokratie darf #Pflege,
#Therapie und #Medizin nicht
ausbremsen !

Was wurden Sie mit mehr Zeit fir die
Patient/-innen tun?

#BiurokratieabbauPsychiatrie
#MehrZeitfiirdaswaszahlt

im Birokratieaufwand
sind moglich -

ohne die Sicherheit von

Patient:innen zu gefahrden.

A Aufwinde klinische Berufe

g Einsparpotenziale 76




Andere Personen
markieren

1. Markieren Sie in lhren Beitragen oder
Kommentaren andere Personen, fur die das Thema
relevant sein konnte. So erhohen wir gemeinsam die
Reichweite der Kampagne.

2.Schreiben Sie dazu ,,@Name* im Beitrag oder
Kommentar, dann wahlen Sie das Profil aus der
Vorschlagsliste.

. Philipp -2. +Folgen -

Schlosser
Konzerngeschaft...
2 Wochen - ®

Ich mache bei der
#MehrZeitChallenge mit!

Weil wir in der psychiatrischen
Versorgung endlich mehr Zeit fir
unsere Patient:innen brauchen. Aktuell
geht rund ein Drittel unserer
Arbeitszeit flr Blirokratie drauf - das
muss sich andern!

Die Uhr steht symbolisch fiir den
Wunsch nach mehr Zeit fiir die
Menschen, die unsere Hilfe brauchen.
Esist 5 vor 12!

Und wir brauchen unbedingt MEHR
ZEIT, weil man im Alltag auch mal
,Funfe gerade sein lassen” konnen
muss.

Wofur wiirdet ihr die gewonnene Zeit
nutzen?

Ich nominiere Pelin Meyer, Hubert
Connemann und Stefan G. — macht
mit und setzt ein Zeichen fir mehr
Zeit, die wirklich zahit!

#BuerokratieabbauPsychiatrie
#MehrZeitfuerdaswaszaehlt




Bel anderen kommentieren
und liken

@® Uber die Hashtags #Mehrzeitfurdaswaszahlt oder
#BurokratieabbauPsychiatrie finden Sie Beitrage
anderer Teilnehmenden (entweder Uber das Suchfeld
oder Klick auf den Hashtag in lhrem Beitrag)

® Kommentieren Sie Beitrage der anderen
Teilnehmenden mit eigenen Gedanken, Zustimmung
oder weiterfuhrenden Fragen.

@® Liken Sie die Beitrage, um die Sichtbarkeit zu
erhohen.

@ Reinhard @ . 2. +Folgen -
‘f, Belling
CEO bei Vitos
2 Wochen - ®

Ich mache bei der
#MehrZeitChallenge mit!

Weil wir in der psychiatrischen
Versorgung endlich mehr Zeit flir
unsere Patient:innen brauchen. Aktuell
geht rund ein Drittel unserer
Arbeitszeit flr Burokratie drauf — das
muss sich andern!

Die Uhr steht symbolisch fir den
Wunsch nach mehr Zeit fiir die
Menschen, die unsere Hilfe brauchen.

Und wir brauchen unbedingt MEHR
ZEIT, weil die Inanspruchnahme steigt
und wir uns gleichzeitig in einen
demographischen Wandel befinden.

Ich nominiere @Jochen Schiitz ,
@Philipp Schlosser und @Annette
Duve — macht mit und setzt ein
Zeichen fur mehr Zeit, die wirklich
zahlt!

#BuerokratieabbauPsychiatrie
#MehrZeitfuerdaswaszaehlt




Nun liegt es
bei lhnen!

Gehen wir es
gemeinsam an?



